
Konsultacje nauczycieli I LO w Dębicy dla uczniów i rodziców oraz dodatkowe zajęcia 

online od 19.10.2020 (w czasie nauczania zdalnego) 

 

 
Lp. 

 
Nazwisko i imię 

Konsultacje dla 

rodziców 

Konsultacje dla 

uczniów 

Dodatkowe zajęcia 

dodatkowe online  

1.  Bachurska Patrycja 1. Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

Poniedziałek 14.00 – 

14.45 

Kółko matematyczne  

3D+3F wtorek 13.05 – 13.55 

2.  Barszcz Krystyna Dziennik elektroniczny Platforma Teams 

poniedziałek 14:00-

14:45 

Piątek 14: 00- 14:45 

Klasa 2e i 2e3 – konsultacje 

wyjaśniające i uzupełniające 

Klasa 3d+3a-konsultacje 

maturalne 

3.  Bączek Lucyna Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

środa: 16.45 – 17.30 

KÓŁKO MATURALNE  

Z MATEMATYKI 3C: 

poniedziałek 13.10 – 13.55 

KÓŁKO MATURALNE  

Z MATEMATYKI 3D:  

piątek 8.00 – 8.45 

4.  Bieniasz Paulina Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

poniedziałek od 17:00 

do 17:45 

Nie dotyczy 

5.  Biernacka Jadwiga Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

6.  Bonarek-Socha Marta Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

7.  Borek Stanisław 1. Przez dziennik 

elektroniczny; 

2. Telefon prywatny 

nauczyciela (na 

dotychczasowych 

zasadach) 

Platforma TEAMS 

Wtorek 15:00 do 16:00 

Projekty Zwolnieni z teorii 

poniedziałek 14:00 15:00 

8.  Ciurkot Marcin 1. Przez dziennik 

elektroniczny; 

2. Telefon prywatny 

nauczyciela (na 

dotychczasowych 

zasadach) 

Platforma TEAMS 

Poniedziałek 16.00 – 

17.00 

Nie dotyczy 

9.  Czerwiec Monika Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

10.  Dudziak Rafał Dziennik elektroniczny Platforma Teams 

wtorek od 14.00  - 14.45 

Nie dotyczy 

11.  Fryz Agata Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

12.  Gawle – Wierniasz M. Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

13.  Grych-Bochyńska U. Dz. el. Teams,  

pon. 17.00--18.00 

kółko j. francuskiego 

wtorek, 14.00-15.30. 

14.  Hunia Barbara  Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

15.  Jagoda Rafał Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

Nie dotyczy 



dziennik elektroniczny 

16.  Kantor Ewa Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS     

czw.  08:45 do 09:35; 

czw. 10:40 do 11:25 

Nie dotyczy 

17.  Kasowicz Małgorzata Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

Czwartek 15.00 do 

15:45 

Nie dotyczy 

18.  Knych Dariusz Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS,  

Czwartek od 18.30 do 

19.15 

dziennik elektroniczny 

 

Nie dotyczy 

19.  Kontrabecka Zapór R. Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS   

Według zgłoszenia 

potrzeby przez uczniów 

– bezpośrednio po lekcji    

Nie dotyczy 

20.  Kosiński Krzysztof Przez dziennik 

elektroniczny 

Poniedziałek 15- 15 45 

na platformie TEAMS 

 Kółko biologiczne dla klasy 

3d , Poniedziałek  16-16 45 

21.  Kozioł Iwona Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

wtorek 17:30 – 18:15 

Nie dotyczy 

22.  Kozioł Tomasz Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS     

wtorek od 20:00 do 

20:45 

Powtórzenie do matury: 

Czwartek: bezpośrednio po 

lekcji geografii lub na 

okienkach klasy. 

23.  Krok Joanna Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

24.  Krukowski Roman Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

25.  Kurzawa Katarzyna Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

26.  Kwolek Aneta Przez dziennik 

elektroniczny, 

telefonicznie 

Platforma Teams, 

wtorek, 7.45-8.30 

Ćwiczenia do matury, środa 

po godz wych 

27.  Lach Anna 1. Przez dziennik 

elektroniczny; 

2. Telefon prywatny 

nauczyciela (na 

dotychczasowych 

zasadach) 

Platforma Teams  

Poniedziałek 19:00 – 

19:45 

Dodatkowe zajęcia dla 

maturzystów online 

Matura ustna (indywidualnie 

umawiane spotkania) 

28.  Lach Justyna Przez dziennik  

elektroniczny 

Platforma TEAMS  

wtorek od 16 do 17 

Nie dotyczy 

29.  Lis Anna Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

30.  Łopatka Joanna Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

Poniedziałek  

16:00-16:45 

Nie dotyczy 

31.  Maciejowska Renata Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma teams  

Wtorek 17. – 17.45 

Nie dotyczy 

32.  Majocha Jan Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

33.  Mala Marcin Przez dziennik TEAMS po Nie dotyczy 



elektroniczny wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

34.  Marcinek Marta Przez dziennik 
elektroniczny 

Teams czwartek 8.00 – 

8.45 
Wg uzgodnienia z uczniami 

35.  Mastaj Agnieszka Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

36.  Mielecka Katarzyna Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS     

wtorek od 13:10 do 

13:55 

Nie dotyczy 

37.  Miś Magdalena dziennik elektroniczny 

telefon prywatny (jak 

dotychczas) 

TEAMS 

środa 15:00 – 16:00 (po 

uprzednim umówieniu) 

TEAMS 

konsultacje maturalne 

(zgodnie z bieżącym 

zapotrzebowaniem) 

 

38.  Mytkoś Grzegorz Dziennik elektroniczny Teams poniedziałek od 

15:15 – 16:00 

Nie dotyczy 

39.  Mytnik Agnieszka Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma Times : 

Czwartek  20.00 – 20.45 

Powtórki maturalne: 

Poniedziałek- 3a,3e po 

lekcjach 

Środa-  3b pp 8.00-8.45 

40.  Nowacka Ewa Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

poniedziałek 14:00 -

14:45 

Kółko maturalne: 

3b – czwartek 14:00 – 14:45 

3e – czwartek 13:10 – 13:55 

41.  Olechniewicz Barbara Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

TEAMS po wcześniejszym 

ustaleniu czasu spotkania 

przez dziennik elektroniczny 

42.  Ostafin Wiesław Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

43.  Panek Agnieszka Przez dziennik 

elektroniczny. 

Poniedziałełek, 15.00 do 

15.45. Teams, 

Messenger. 

Nie dotyczy 

44.  Pawełek Katarzyna 1. Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

- po umówieniu się 

przez dziennik 

elektronicny 

Nie dotyczy 

45.  Pietrasik Andrzej 1. Przez dziennik 

elektroniczny; 

2. Telefon prywatny 

nauczyciela (na 

dotychczasowych 

zasadach) 

Platforma 

Google.classroom 

Teams poniedziałek 20 

– 20:45 

Nie dotyczy 

46.  Pietrzyk Jolanta Kontakt indywidualny 

przez dziennik 

elektroniczny lub 

telefonicznie. 

W razie konieczności 

wywiadówka online na 

Teams na kontach 

uczniów. 

Platforma Teams wtorek 

od 14.00 – 15. 00 

Kółko matematyczne: 

 dla klasy 3f poniedziałek 

8.00- 8.30 

dla klasy 3e środa  13.10 – 

13.40 

47.  Pyka Tomasz Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

48.  Pytel Bogdan Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

poniedziałek 14:00 do 

Zadania maturalne z geografii  

dla uczniów klasy IIIBC (po 



14:45 wcześniejszym zgłoszeniu) – 

czwartek 14.00-14.45 

49.  Rajnfus Ewa Środa 19:45 do 20:30 

- dziennik elektroniczny 

Śr. 19:00 do 19:45  

TEAMS 

Nie dotyczy 

50.  Reguła Łukasz Przez dziennik 

elektroniczny. 

Platforma TEAMS. 

Poniedziałek: 20:00-

20:45. 

Wtorek: 12:30-13:30. 

Środa: 12:30-13:30. 

Czwartek:20:00-20:45. 

Piątek: 19:00-20:00. 

Klasa 2A- Poniedziałek. 

bezpośrednio po lekcji języka 

angielskiego. 

51.  Ryba Bogusław Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

52.  Słowik Agnieszka Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

Poniedziałek 15:00-

16:00 

Nie dotyczy 

53.  Stelmach-Kołodziej L. Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS     

środa od 18:00 do 18:45 

Nie dotyczy 

54.  Stępień Dorota Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

55.  Szarek Bartłomiej Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS 

Poniedziałek 15:00 do 

16:00 

Nie dotyczy 

56.  Szczygieł Małgorzata Przez dziennik 
elektroniczny 

Platforma Teams 
poniedziałek 18.00 – 

18.45 
Dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

57.  

Szuba - Cyran  Sylwia 

przez dziennik 

elektroniczny, klasa II b 

także na podany 

rodzicom  numer 

telefonu  

platforma Teams,   

poniedziałek 15-16  

 

platforma Teams,   

poniedziałek 15-16 

 

Nie dotyczy 

58.  Śmietana Marek Przez dziennik 
elektroniczny 

Czwartek 14.30-15.30 
platforma Teams 

Piątek 15.30-16.15 kółko 
fizyczne, platforma Teams 

59.  
Tomasiak Urszula 

Przez dziennik 

elektroniczny. 

Platforma TEAMS, 

wtorek  18.00 do 18.45. 

Kółko języka francuskiego 

Wtorek 13.10-13.55 

60.  Trojanowska Maria Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

61.  Urbański Jarosław Dziennik elektoniczny Teams wtorek  

10:40 -11:25 

Nie dotyczy 

62.  
Wiktor Magdalena 

Przez dziennik 

elektroniczny 

Platforma TEAMS     

poniedziałek  od 15.45 

do 16.30 

Nie dotyczy 

63.  
Wilk Edyta 

Dziennik elektroniczny. 

Tel.prywatny 

nauczyciela. 

Dziennik elektroniczny. 

Szkoła po ustaleniu dnia 

i godziny. 

Nie dotyczy 

64.  

Wojnarowska Beata 

Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

Nie dotyczy 

65.  Wolińska Liliana Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

66.  Zalewska Katarzyna Przez dziennik 

elektroniczny, telefon 

prywatny nauczyciela. 

Teams: czwartek: 11.30-

12.30 

Nie dotyczy 

67.  Zapał - Róg A. Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

68.  Zapór Waldemar Przez dziennik Platforma TEAMS   Nie dotyczy 



elektroniczny Według zgłoszenia 

potrzeby przez uczniów 

– bezpośrednio po lekcji    

69.  Żyłka Leszek Przez dziennik 

elektroniczny 

TEAMS po 

wcześniejszym ustaleniu 

czasu spotkania przez 

dziennik elektroniczny 

 

 


